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Este ano, Mieres ofrece 17 rutas culturales con una gran variedad de tematicas: desde itinerarios
que dan a conocer tanto el patrimonio industrial como el natural de Mieres, hasta rutas gastrono-
micas que nos permiten conocer los sabores del concejo, asi como otras que nos hablan del con-
texto histoérico-social o incluso de su historial criminal. Incluye, ademas, una gastrovelada en la que
podremos disfrutar de una experiencia tecno-emocional que combina vanguardia y tradicion.

Hemos dividido las rutas en diferentes categorias seglin su tematica

VISITAS GUIADAS CULTURALES ITINERARIOS

SOCIALES - GASTRONOMICAS TEATRALIZADAS

Plazas LIMITADAS
Inscripcion previa en la oficina municipal de Turismo
o llamando al 985450533

Inscripcion GRATUITA

DEPOSITO LEGAL AS 01618-2021



POZU SANTA BARBARA pag. 3
IGLESIAS: SANTOLAYA DE UXO Y SANTA MARIA MAGDALENA DE LA REEOLLA pég. 5
SAN XUSTO pag. 7
LA GUERIA SAN XUAN pag. 9
pég. 11
REVOLUCION DE OCTUBRE DEL 34 pég.13
pag. 15
pég. 17
pag. 19
pég. 21
pig. 23
pag. 25
pag. 27
pig. 29
pg. 31
pag. 33

" pag.35

INDICE




CALENDARIO RUTAS CULTURALES 2021

Viernes Sabado | Domingo Vienres Sabado | Domingo Viernes Sabado | Domingo Sabado Domingo
2 3 4 1 3 4 5 2 3
RUTAS
GASTRONOMICAS
9 10 11 6 7 8 10 11 12 9 10
RUTAS
GASTRONOMICAS
CANCELADA
16 17 18 13 14 15 17 18 19 16 17
RUTAS
GASTRONOMICAS
23 24 25 20 21 22 24 25 26 23 24
TEATRALIZADA RUTAS
BAINA GASTRONOMICAS
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POZU SANTA BARBARA

El Pozu Santa Barbara en La Rebaldana del Valle de Turén es un icono dentro del patrimo-
nio industrial de Asturias: profundizado a partir de 1914, al calor de la 1° Guerra Mundial, el
primero en ser declarado Bien de Interés Cultural y parcialmente restaurado, se impone
por sus dimensiones a un paisaje modelado por la explotacidon carbonifera. Fue la Sociedad
Hulleras del Turén y luego HUNOSA quienes lo explotaron hasta su cierre en 1995.

Viernes 9 julio
(dos pases)

J: Salida frente al Ayuntamiento:

15:30 h 17:15 h
Visita: Visita:
16:00 h 17:45 h

Domingo 22 agosto
(dos pases)

(L' Salida frente al Ayuntamiento:

10:15 h 12:00 h
(Sr:) Visita: Visita:
10:45 h 12:30 h

Viernes 27 agosto
(dos pases)

J: Salida frente al Ayuntamiento:

1 5:.71>0 h 17:15 h
@ Visita: Visita:
16:00 h 17:45 h

Domingo 12 septiembre
(dos pases)

J: Salida frente al Ayuntamiento:

10:15 h 12:00 h
Visita: Visita:
10:45 h 12:30 h

Viernes 24 septiembre
(dos pases)

(L» Salida frente al Ayuntamiento:

15:30 h 17:15 h

Visita:
17:45 h

Visita:
16:00 h

Guiada por M? Fernanda Fdez.



POZU SANTA BARBARA =
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IGLESIAS: SANTOLAYA DEUXOY
SANTA M2 MAGDALENA DE LA REBOLLA

La propuesta tiene como hilo conector el Camino de Santiago a su paso por el concejo de
Mieres, centrandose en sus dos hitos arquitectonicos: sendos templos que, junto con
desaparecidas alberguerias y hospitales, jalonaban ese recorrido. Conoceremos a fondo
Santa Olaya de Uxo y Santa Maria Magdalena de La Rebolla, en ambos casos parroquias de
fabrica basicamente centenaria y gusto historicista, que engloban interesantes vestigios
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romanicos.

Viernes 23 julio Sabado 28 agosto Viernes 10 septiembre
Salida parada autobuses J: Salida parada autobuses <L> Salida parada autobuses
frente al Liceo: frente al Liceo: frente al Liceo:

16:15 h 10:15 h 16:15 h
Visita: Visita: Visita:
16:30 h 10:30 h 16:30 h

Seinvierte la ruta: Santa M° Magdalena
de la Rebolld- Santolaya de UXo.

Guiada por M? Fernanda Fdez. Concierto de Hec.tor Tuya
con Jacobo de Miguel
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' SANTOLAYA DE UXO

Duracion:
Th y media aprox

Distancia: 500m

Dificultad: Baja
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Esta ruta del paisaje y etnografia es un recorrido

de unos 6 Km, andando, por el alto valle del rio
Turdn y es una ruta circular, por la montana, en
la que destacan las vistas sobre el valle y las
montanas que rodea la parte sur de las cuencas
mineras. Visitaremos San Xusto, el pueblo mas
alto y antiguo del Concejo de Mieres, conocere-
mos su caserio, su Ermita del siglo IX y la leyenda
de su fundacién trasladada de boca a boca por
sus habitantes durante siglos.

Sabado 10 julio

Salida frente al Ayuntamiento
10:00 h

Visita:
10:30 h

Conducida por Jose Luis Soto




Pueblo de San Xusto

Pista La Colla

La Mofosa
L'’Asomairu

Campa la Cervaliza
Campa les Abeyes

Vuelta a San Xusto
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MIERES DEL CAMIN

Duracion:

3 horas y media

Distancia: 6 km

Dificultad: Media/alta
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LA GUERIA SAN XUAN:
INTERPRETANDO EL TERRITORIO

A través de La Gueria San Xuan intentaremos narrar
una historia humana que ha creado un paisaje y
cultura unicos. En torno a la mineria, representada
por Baltasara, Polio y Tres Amigos, con el viejo ferro-
carril minero que funcioné como cordén umbilical,
interpretaremos su patrimonio y conoceremos las
¥ colominas y la lucha obrera siempre tan presente.
Un territorio con identidad digno de ser conocido y
reconocido.
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Domingo 18 julio

Salida frente al
Ayuntamiento:

10:00 h

> Comienzo ruta:
10:30 h

Sabado 14 agosto

Salida frente al
Ayuntamiento:

16:30 h

> Comienzo ruta:
17:00 h

Domingo 26 septiembre

Salida frente al
Ayuntamiento:

10:00 h

> Comienzo ruta:
10:30 h

Conducida por Tofio Huerta.




MIERES DEL CAMIN-

Pozu Polio

Pozu Tres Amigos
Returbiu

Grupo Baltasara
Muries

Mieres (Plaza San Xuan)

Duracion:
3 horas

Distancia: 7,5 km |

Dificultad: Baja | - .
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MIERES EN EL CAMIINO DE LAS
ESTRELLAS

Nos adentraremos en el Mieres de antano gracias a nuestro peregrino medieval, quien es un
ser divertido e interesante que te narrara las fabulas y hechos histéricos acontecidos a lo
largo de los siglos de relacion de Mieres con el Camino. Ademas, se hara un breve pero intenso
recorrido que te ayudara a entender la belleza de una de las pocas ciudades denominadas
“del camino”, transitando parte de los lugares que habitualmente visitan los peregrinos. En
resumen, se explicaran con detalle los lugares mas especiales del casco urbano, mostrando
los aspectos mas interesantes, anecdéticos y desconocidos de la villa con el objetivo de que
la propia ciudadania conozca mejor su ciudad y se convierta en su mejor embajadora en este
Xacobeo 2021-2022.

Domingo 25 julio

. Duracién: 2 horas
Comienzo Ruta

11:00 h

/' Distancia: 2/3 km
<L> Salida delante de la Iglesia

del Carmen d
Dificultad: Baja

@ Conducida por .
José Antonio Vega Alvarez




Palacio Camposagrado
Ayuntamiento

Escultura Teodoro Cuesta
Requexu

Onon

La Pefa

Paso del rio

Mieres
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REVOLUCION DE OCTUBRE DEL 34
EN MIERES

La Revolucion de 1934 marcé un hito en la historia de Astu-
rias y por ello puede ser valorada como la ultima revoluciéon
del siglo XX en Europa, siendo Mieres la cuna de esta insurre-
cion donde se desarrollaron gran parte de estos hechos en los
que se llegdé a proclamar la Republica Socialista en nuestro
concejo. Esta ruta tiene valor pedagogico para aquellos que
quieran ser conocedores de la historia del municipio, trasla-
dando el conocimiento académico a los edificios y lugares
donde sucedieron los sucesos mas importantes, por lo que se
ha disenado un recorrido geografico para que el visitante
pueda conocer una parte de estos sitios que aun estan en pie.
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Domingo 29 agosto Domingo 19 septiembre
Comienzo Ruta: Comienzo Ruta:
10:30 h 10:30 h
>
1" salida: 1" salida: |
frente al Ayuntamiento frente al Ayuntamiento

@ Conducida por Concierto de AMAM
José Antonio Vega Alvarez
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REVOLUCION DE OCTUBRE
DEL 34 EN MIERES

o Cementerio de Turén

Q Uxo

9 Palacio Camposagrado
e Ayuntamiento

(5) Muries

@ caiiu de la Salu

9 Colegio Santiagu Apostol

Duracion: 3 horas

“/» Distancia: 12 km
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CAMIN DEL SALVADOR

En esta edicion se recorrera parte de la etapa oficial del Camino con inicio en Pola de Lena
y fin en Mieres, descubriendo la historia y el patrimonio industrial de ambos concejos de la
mano del escritor José Antonio Vega y las explicaciones del grupo de estudio cultural “Vin-
donnus” a modo de hermanamiento entre las dos localidades vecinas.

A través de esta ruta guiada, conoceras esos lugares que fueron testigos del pasado, invi-
tando a descubrir los pueblos que crecieron a las orillas de esta via, mediante el empleo de
las nuevas tecnologias que permitiran aprender mas y mejorar la percepcion sobre lo expli-
cado, contemplando la naturaleza desde unos monumentos que se han mimetizado con
el paisaje hasta hacerlo mas humano.

Sabado 4 septiembre

Comienzo Ruta:
10:00 h

> . . Duracidn: 4 horas
J; Salida: frente al Ayuntamiento

/@ Distancia: 14 km

@ Conducida por . @° a .
José Antonio Vega Alvarez m Dificultad: Media

15



CAMIN DEL SALVADOR

MIiERES DEL CAMiN

@ Pola de Lena
Q Senriel.la

9 Santuyano
9 Pozu Barreo

9 Casco Urbano Mieres
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LAS ESCOMBRERAS:
CICATRICES DE LA MINERIA

Las escombreras son un producto de la explotacion de minerales, que generan un impacto
en el medio muy importante y a la vez pernicioso. Desde los primeros tiempos de la mine-
ria, cuando los estériles producidos en los avances de las galerias y en los lavaderos de
carbon eran depositados sin ningun criterio técnico o medioambiental, hasta nuestros dias
cuando estos desechos son aprovechados para generar nuevos productos y energiay a la
vez se restauran los espacios que ocupan en el territorio, ha pasado siglo y medio de explo-
tacion carbonera en nuestras cuencas. Las escombreras han generado un nuevo paisaje y
como tal son un patrimonio histérico minero a tener en cuenta.

Sabado 11 septiembre

Comienzo Ruta:
10:00 h

1" salida:
frente al Ayuntamiento

Sabado 18 septiembre

Comienzo Ruta:
10:00 h

1" salida:
frente al Ayuntamiento

Escombrera de Mariana. Escombrera de Pumardongo Escombrera de Figaredo-Sarabia

Sabado 25 septiembre

Comienzo Ruta:
10:00 h

1" salida:
frente al Ayuntamiento

@ Conducida por

Victor Vazquez

@ Conducida por

Miguel Angel Fernandez Palacios

@ Conducida por

Juan José Alvarez Fernandez.

17



o Escombrera de Mariana.

«©
BRE

©
BRE

Escombrera de
Figaréu - Sarabia

©
BEE

Duracion: 4 horas

Distancia: 3 km

Dificultad: Baja

Duracion: 4 horas

Distancia: 2 km

Dificultad: Baja

Duracion: 4 horas

Distancia: 2 km

Dificultad: Baja
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LLOREO, UNA ALDEA ASTURIANA
EN EPOCA CONTEMPORANEA

La aldea de Lloreo conserva su callejero
ancestral y un numero considerable de
tipologias constructivas tradicionales que
han pervivido a pesar del fuerte desarrollo
industrial que sufrié esta area ya desde
finales del s. XIX. La visita guiada tratara de
evidenciar estas huellas del pasado, asi
como la evolucidn sufrida por los nucleos
rurales de las cuencas mineras asturianas
a lo largo de los siglos XIX y XX.
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Domingo 11 julio

<L> Salida: parada de autobus

Ayuntamiento

Comienzo Ruta: Conducida por Roberto Alvarez Espinedo.

10:30 h

19
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Baifa

Lloreo

Duracion: 3 horas

Distancia: 3 km

Dificultad: Baja
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SENDERO

Siguiendo el paseo que se extiende a lo largo de la anti-
gua trinchera del Pozu Pendén, camino por el que el
ferrocarril transportaba el carbén desde la mina Baltasara
hasta Mieres del Camin, nos pararemos a observar diver-
sos hitos como la Virgen de la Cuarentena o la escultura
de dedicada a la montana, que forman parte del trabajo
que el mierense Tomas Arguelles dedicé para revitalizar
la senda.

Sabado 24 julio

Salida:
frente a la Iglesia de San Juan

Comienzo Ruta:
10:30 h

Conducida por
Tomas Arguelles

21



 TRINC ) : e Virgen de la Cuarentena

Pozu con Jaulas
Buho en madera
A}A Returbiu
1' Caballo en piedra

Bocamina La Isabela

} Escultura dedicada a la
T montana

Baltasara

Muries )
AJ)\

Mieres
del Camin

Duracion: 3 horas

Distancia: 5 km

Dificultad: Media
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CAMINO DEL SALVADOR
A SU PASO POR UXO

i ifos Camir dhed Sviacian 8 v paria por Ugs

Sabado 31 julio

> Salida: delante de la
Iglesia de San Xuan

Comienzu Ruta:
11:00 h

@ Conducida por
Gabriel Hernando Diez (Pope)

Alfonso Il fue la primera persona en
peregrinar a la tumba del Apéstol San-
tiago, realizando el trayecto desde
Oviedo hasta Compostela, el cual hoy se
conoce como Camino Primitivo. Los
peregrinos que querian hacer la ruta
primitiva salian, y salen, en Ledén y conec-
tando con ésta, haciendo lo que se dio
en llamar, el Camino del Salvador.

En esta ruta recorreremos la parte del
Camino que atraviesa Ujo y sus zonas
colindantes y veremos puntos de interés
historicos mas importantes.

“Quien va a Santiago y no visita el Salva-
dor, en Oviedo, visita al criado y no visita
al Senor”.

23



Senriel.la

Canu del Llugarin
Carretera General
Uxo

Vifuela

Caleyin

Ponte d’'Uxo

Duracion: 2 horas

Distancia: 1 km

Dificultad: Muy baja
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Ujo

Turén
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MIERES DEL CAMIN
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MIERES CRIMINAL

Crimenes por celos, por el exceso de alcohol que preocupod a las sociedades higienistas de la
Asturias finisecular o sin motivos aparentes plagaron las paginas de los periédicos que leian
nuestros antepasados. En esta ruta conoceremos algunos de los sucesos mas sonados del
viejo Mieres, sus causas, su desarrollo y sus consecuencias, no pocas veces sorprendentes...
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Sabado 17 julio Sabado 7 agosto

Salida: Salida:

Cementerio de la Belonga

Comienzo Ruta
20:00 h

Cementerio de la Belonga

Comienzo Ruta
20:00 h

Conducida por Arantxa Margolles

25



4
Cementerio de La Belonga. 5;.
Calle El Ferraor % C/Cattefio Miranda ’
Calle Teodoro Cuesta g
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Casa de Cultura

Parque
Parque Xovellanos Xovellanos
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Duracion: 1hora
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MiERES DEL CAMiN
Distancia: 1,5 km

Dificultad: Baja



DE MIERES

El cementerio municipal de Mieres reemplazé
al antiguo que estaba ubicado tras el dbside de
la iglesia romanica dedicada a San Juan en La
Pasera y se inauguré con urgencia en 1881
para acoger a las victimas de una epidemia de
viruela. Entre sus tumbas encontramos algunos
elementos patrimoniales dignos de figurar en
el catalogo de monumentos artisticos del Con-
cejo. Recorrerlo es hacer un repaso por nuestra
historia reciente.

Domingo 5 septiembre

Salida: entrada del cementerio
catodlico

Comienzo Ruta
11:00 h

Conducida por
Ernesto Burgos
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MIERES DEL CAMN

Duracion: 1hora y media

Dificultad: Muy baja
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ESCENARIOS DE
LA REVOLUCION DE OCTUBRE DEL 34

El 5 de octubre de 1934 Mieres fue el epicentro de

Domingo 10 de octubre

<L> Salida:
Plaza de la Libertad

Comienzo Ruta:
11:00 h

@ Conducida por
Ernesto Burgos
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'~ ESCENARIOS DE LA REVOLUCION DE OCTUBRE DEL 34

C/Ramén y Cajal
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EPISODIOS GASTRONOMICOS
DEL CONCEJO DE MIERES

De la unién de cultura, historia y gastronomia surge la posibilidad de recorrer el concejo
parando a degustar productos y platos en puntos muy simbdlicos y emblematicos. El casco
urbano de Mieres y el legado de las guisanderas, el chocolate de Ujo, los embutidos de
Turdn, la "casadiella" del valle de Cuna y Cenera... cada sabado de octubre una nueva aven-
tura gastronémica con degustacion nos espera.

Mieres del Camin

Baifia




PRIMER EPISODIO: “MIERES”

32

Sabado 2 de octubre

<L> Punto de encuentro:
Instituto Bernaldo de Quirds

@ Comienzo Ruta: 12:00 h
@ Importe: 15€

.‘. Plazas: 25

o Ayuntamiento de Mieres
9 Confiteria EA

9 Café Palau

9 Café Carolina

@ 1c28

@ Casa Ardura

i
MIERES DEL CAMiN

Esta ruta pretende poner sobre la mesa una seria de acontecimientos histéricos que
tuvieron lugar en el municipio y que tienen relacion directa con la gastronomia. A lo
largo del recorrido se realizaran diversas paradas para reponer fuerzas y conocer un
poco mejor nuestros origenes. Sera un paseo de la mano de Lorca, Armando Palacio
Valdés, Magdalena y Victor Alperi, Carmen Fernandez de Rivera, Maria Luisa Garcia...
regado con platos emblematicos de la historia gastronémica de la villa.

SEGUNDO EPISODIO: “BAINA Y UXO”

Sabado 9 de octubre

» Punto de encuentro:
Ayuntamiento de Mieres

@ Comienzo Ruta: 12:00 h
@ Importe: 15€

.‘. Plazas: 25

Recorrido en autobus:
@ La Perea
9 Llagar Baifia
9 El Patio (Uxo)

Centro de Interpretacion de
Bustiello.

ced @ 2P O

Ponte Siana

Baifia

El recorrido comienza en la parte noroeste del concejo, con fabes, “chorizu” y la bebida
patria. Ya en Ujo repasamos la flamante historia chocolatera de la comarca, para
finalizar con un maravilloso encuentro con nuestro patrimonio y nuestro pasado, todo
ello interpretado en clave cultural y gastronémica. Sera un viaje impagable por la
tradicion culinaria y el dulce pasado de algunos rincones del concejo.

C/Carrerio Miranda =

Parque
Xovellanos
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TERCER EPISODIO: “CUNA Y CENERA"”

Sabado 16 de octubre

» Punto de encuentro:
Ayuntamiento de Mieres

@ Comienzo Ruta: 12:00 h
@ Importe: 15€

A Plazas: 25

Recorrido en autobus:
o Llagar Panizales (Espineo)
@ EI Molin de Valdés
9 La Panoya (Cenera)

e Santuario de los Martires
San Cosme y San Damian

La naturaleza en estado puro. La romeria. El ascenso a los cielos bajo la
perspectiva de la devocién gastronédmica. Una excursion en forma de ritual
con presencia de sidra, tortos y ragu de ternera. Sera un recorrido apasio-
nante por espacios singulares, unos repletos de historia y otros rebosantes
de historias que degustaremos en pequenos bocados.

CUARTO EPISODIO: “VALLE DE TURON”

Sabado 23 de octubre

» Punto de encuentro:
Ayuntamiento de Mieres

@ Comienzo Ruta: 11:30 h
@ Importe: 15€

... Plazas: 25

o

Figaréu }
99

Turén

A)A

—~

Nos adentraremos en lo mas profundo del valle de Turén, santo y sefa de
la mineria patria, de los embutidos, del pote asturiano, de empanadas y
tarta turonesa. Maria Luisa Garcia y Emilia Fernandez nos guiaran a través
de diversas degustaciones por la historia reciente de nuestra cultura
gastronémica. Como colofén, alla en la cumbre, el “quesu de Urbiés”, hoy
en dia en pleno proceso de recuperacion.
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Recorrido en autobus:
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GASTROVELADA BOCAMINA

Sabado 31 julio (:\E) 21:00 h

<L' Turdn
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El Pozu Espinos servira de magnifico escenario para
una experiencia techo emocional que combinara
gastronomia, cultura y tradicion. “Bocamina” es disfru-
tar de una cena singular en un entorno unico, con
showcooking en directo para 24 personas cada dia,
que abonaran tan solo 35 € por vivir la experiencia.

BOCAMINA  cemi com mistonis

FEIE ERFINNE / THEEN -1

Mdximo dos personas por reserva
* pago antes del 20 de Julio

R

S

Sera todo un desafio para los sentidos, una busqueda
del placer intelectual de los comensales, que desarro-
llardn un papel activo en el arte del comer. El entorno
marcara todo lo que sucedera en la cocina, que utiliza-
ra técnicas de vanguardia que seran explicadas a los
comensales en lenguaje comprensible.

Esta accidén busca la gestion del patrimonio desde la
perspectiva emocional y sensorial, aportar valor anadi-
do a la riqueza del Valle de Turén.
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Los pueblos del concejo de Mieres son uno de
sus atractivos mas destacados. En ellos, la vida
lleva desde tiempos pasados otro ritmo diferen-
te al de las ciudades y los modos de socializa-
cion son también distintos. Esta ruta pretende
acercarnos a la vida rural y sus peculiaridades
en Baina, un enclave a medio camino entre lo
rural tradicional y lo industrial.

Sabado 21 agosto

Salida:
frente al Ayuntamiento

Comienzo Ruta
10:00 h

Conducida por
Laura Flores Fernandez
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Entrada de Baina
Huertas

Antiguas Escuelas
Iglesia

Convento
Lavadero

Casas de Baina

Duracion: 4 horas

Distancia: 2 km

Dificultad: Baja

MiERES DEL CAMN




ORGANIZAN:

] LSNCEEYé wuistag SANTA ar
vyl Z BARBARA A
CONCEYALIA DE TURISMU B T UR AT Y MIERA FOTU EIPINDS

gustatio.

José Antonio Vega

Ernesto Burgos, Andrea Calleja Muniz, Laura Flores y Gabriel Hernando Diez.

Textos: Roberto Alvarez, Tomas Arglielles, Ernesto Burgos, M® Fernanda Fdez,
David Fdez-Prada, Gabriel Hernando Diez, Tono Huerta, Laura Flores,
Arantxa Margolles, Jose Luis Soto, Jose Antonio Vega.

Disefno e Impresion: Cervantes Color Digital (Mieres)

Cuaderno impreso en papel reciclado



https://www.mieres.es/eventos/
y Oficina Municipal de Turismo de Mieres.



