CAMPAMENTO CON PERNOCTA
ALBERGUE DE LA MONTANA CENTRAL

E2 EDUGAGION ¥ EVENTON
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E2 EDUCACION Y EVENTOS v

E2 EDUCACION Y EVENTOS somos una empresa asturiana de ocio y tiempo libre especializada en un modelo de

intervencion no formal que desarrolla proyectos y actividades con marcado caracter social y educativo.

E2 EDUCACION Y EVENTOS est4 especializada en la organizacion y gestion de ACTIVIDADES Y EVENTOS
& FAMILIARES "a medida". Disefiamos actividades valorando las necesidades y caracteristicas de cada
cliente.

CENTROS ESCOLARES

Extraescolares

Fiestas

Animaciones
Excursiones

Viajes de estudios
Actividades parafamilias
Idiomas...

CAMPAMENTOS
Actualmente tenemos dos:
HANDBALL CAMP en Llanes
DAY CAMP en Oviedo

EVENTOS EMPRESAS
Cumpleaiios Incentivos
Bodas Marketing no convencional

Comuniones.

Actividades para Empresas
Actividades para Ayuntamientos
Actividades para Centros Comerciales
Y para adultos: fiestas tematicas



NUESTRO Staff

Al frente del equipo técnico se encuentra un
coordinador con afnos de experiencia en el
desarrollo de campamentos que tendra a su
cargo y bajo su responsabilidad un grupo de
trabajo formado por monitores/as de inglés,
monitores/as de aventura y de monitores/as
de tiempo libre titulados/as.

Ellos/as son quienes se ocupan conjuntamente de
dar una atencién exclusiva y profesional las
24 horas del dia a los/as “protagonistas” del
campamento, cubriendo todas sus
necesidades con plenas garantias vy
seguridad.

Cada miembro de nuestro equipo comparte la
filosofia del campamento y aplica toda la
dedicacién necesaria para proporcionar un
servicio de la mas alta calidad.




OBJETIVOS

v Ofrecer a los/as participantes una opciéon de ocio y
tiempo libre positiva, alternativa y divertida durante el
periodo vacacional.

v Fomentar actitudes y valores sociales positivos, tales
como la cooperacion, la igualdad, el consumo responsable,
la solidaridad y el respeto mutuo entre los nifios y nifas.

v" Favorecer el desarrollo integral de los/as nifos/as a
través del juego, la convivencia en grupo y la realizacién
de actividades adaptadas a sus caracteristicas.

v Ofrecer a los/as nif@s una alternativa enriquecedora a
través de actividades que afaden un valor pedagégico
positivo, convirtiendose en un espacio socio-educativo
distinto al habitual.

v Potenciar |la conciliacion familiar




LUGAR

+ Felechosa

INSTALACIONES

. Albergue Felechosa




HORARIO Base o0

‘ COMIDA /LUNCH *
14:45 TIEMPO LIBRE / FREE TIME
15:30 ACTIVIDADES / ACTIVITIES
17:30 MERIENDA / SNACK
18:00 ACTIVIDADES / ACTIVITIES
. 20:00 DUCHAS / SHOWERS

CENA/DINNER

o 21:45 TIEMPO LIBRE / FREE TIME

08:30 e 22:15 ACTIVIDAD NOCTURNA / NIGHT ACTIVITY
LEVANTARSE / WAKE UP @

DESAYUNO / BREAKFAST el
10:00 ACTIVIDADES/ ACTIVITIES fo
* GOOD NIGHT
4
+ N/

Zs




.. ACTIVIDADES

\

Adaptacién de desarrollo y contenido a etapas
educativas y distintos niveles de inglés.

Juegos de habilidad, l6gica y estrategia

Actividades deportivas

vV V V

Juegos de expresion corporal

Y

Gymkhanas

Juegos gigantes

Y Vv

Juegos populares

Y

Peque Art

Busqueda del tesoro

vV Vv

Canciones y danzas

Discoteca Fiesta despedida

N

\4

Scape Room

» Castillo Hinchable (si hay sitio para instalarlo)



ACTIVIDADES AVENTURA

Todo esta pensado para que los/as alumnos/as disfruten en contacto con la
naturaleza, sin correr ningun riesgo. Las actividades de multiaventura
estan adaptadas y son adecuadas a las edades de los/as participantes.

Si un/a participante no quiere realizar una actividad de aventura (por los
motivos que sean) el/la monitor/a no le obliga a ello. Se traslada con su
grupo al lugar de la actividad pero no la hace.

SEGWAY

TIRO CON ARCO

CRAZY BIKE



08:15 BREAKFAST
o &
09:00 ACTIVITY 5 ADVENTURE l P o ' as
10:00 ACTIVITY 6 ACTIVITY 8 *
11:00 ARRIVAL & RULES ACTIVITY 9
ACTIVITY 7

MINIGAMES AND
12:00 ROOMS DISTRIBUTION ACTIVITY10

13:00 LUNCH

14:00 FREE TIME - '

14:30 ACTIVITY 1 ADVENTURE ACTIVITY 11 ?) —
v/

15:30 ACTIVITY 2 NATURE WALK QF,lIJCETSJLOE'iN,\ﬁ)”EiSéESVOEELF’

16:30 SNACK

17:00 ACTIVITY 3 ACTIVITY

18:00 ADVENTURE ACTIVITY

19:00 SHOWERS

20:00 DINNER

21:00 FREE TIME

21:30 NIGHT ACTIVITY DISCO

23:00 GOOD NIGHT



SIUGERENGIA'S
ce Participacion




SUGERENCIAS de participacion 6{% e

ALIMENTACION

La alimentacién estd pensada para responder al
equilibrio proteico y vitaminico necesario para el
desarrollo de todas las actividades, controlando que sea
una dieta sana.

El servicio es tipo comedor y los/as participantes siempre
se encuentran acompafados/as por un/a monitor/a,
quien come con ellos/as en la mesa y controla que su
alimentacion sea apropiada.

MEDICACION Y DIETAS

En caso de que algin/a alumno/a este tomando alguna
medicacién o dieta especial, es imprescindible entregar el
medicamento o dieta (en el caso de las dietas con la
mayor antelacion posible) al coordinador del
campamento con el nombre y la dosis necesaria.

Los/as participantes que estén bajo tratamiento médico o
padezcan alguna enfermedad o alergia especifica,
deberan acompanar la ficha médica con un certificado
médico.

4+
*

ATENCION MEDICA

Todo el personal tiene conocimientos de primeros
auxilios aun asi los/as monitores/as no juegan “a ser
médicos”.

Si un/a participante no se encuentra bien, y tras informar
a la familia, es trasladado al Centro de Salud y sera el/la
facultativo/a quien diagnostique e indique lo que se debe
hacer.

Como centro de urgencias mas cercanos se encuentran el
Centro de Salud de Cabafaquinta (24 horas) a 15
minutos y el Hospital de Mieres (24 horas) a 30 minutos.

Todos/as los /as participantes tienen un seguro de
responsabilidad civil incluido en el precio final del
programa.

No obstante cada alumno/a participante deberd de ir
provisto/a de la cartilla sanitaria.

E2 dispone de botiquin de actuacion primaria. Cuando los
grupos se desplazan fuera del albergue siempre llevan
consigo un botiquin de primeros auxilios.

IV
~



SUGERENCIAS de participacion O
<4 (o) (o)

COMPORTAMIENTO VISITAS DINERO DE BOLSILLO

® Sj sucediera un mal comportamiento ® Para no interrumpir el ritmo ® En el precio del curso estan todos los
avisariamos a los padres y a la normal del campamento NO gastos incluidos, por lo que no seria
concejalia, si a pesar de ello persiste estd permitida la visita a los/as necesario que los/as participantes
dicho comportamiento, el/la participantes, ya sea en las lleven dinero a la actividad.
participante podria ser expulsado/a instalaciones o en cualquiera de ® E2 Educacion y Eventos no se hara
del campus. En este caso, los padres o las excursiones que se realicen. cargo del dinero de los/as
tutores legales correran con los ® Ningln/a participante podra participantes.
gastos originados por su expulsion. abandonar la actividad sin el

® No estd permitido fumar, consumir permiso correspondiente por
alcohol o cualquier otra sustancia parte de la organizacion.

prohibida por la ley.

Los participantes deben seguir las
directrices que indiquen los/as
monitores/as durante la estancia.
Independientemente de la edad de
los/as participantes, las normas que
rigen el campamento son iguales
para todos/as.



EQUIPAJE

+

+ .

EQUIPAJE NECESARIO

O0O0OO0OO0O0OOO0OO

Original de la Cartilla Seguridad Social
(MUY IMPORTANTE)

Bolsa de viaje

Mochila

Gorra para el sol

Zapatillas de deporte

Chanclas para la ducha

Pantalones cortos y largos

Sudadera o jersey

Chubasquero

EQUIPAJE OPCIONAL

(@)

Gafas de sol

NO LLEVAR

(@)
(@)

Comida (incluidas golosinas)
Objetos punzantes o de corte

OO0 OO0O00O0O0

(@)
(@)

===

(o)

4 pares de calcetines
4 mudas de ropa interior
3 camisetas o polos

1 Pijama

Crema solar

Neceser (cepillo, pasta de dientes, jabon,
champa,...)

1 Toallade ducha

1 Toalla pequena

Vaselina o protector labial

4+

Aparatos eléctricos o a pilas
Objetos o ropa de valor

Cualquier medicina de los/as participantes sera entregada al coordinador antes de subir al
autobis en una bolsa cerrada, claramente identificada con nombres y apellidos del/a
participante. Se debera incluir una nota explicando cuando necesita la medicacién,‘bien si es
solo por si acaso.

NO ESTAN PERMITIDOS LOS TELEFONOS MOVILES





