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PRESENTACION

omenzamos un NUevo curso y quisiera empezar agradeciendo y valorando la labor
educativa que se hace en los centros de nuestro concejo y en todas las etapas
educativas.

Como en cursos anteriores la respuesta desde los centros a las actividades propuestas ha
seguido creciendo y sin duda refuerza esta iniciativa municipal que supone un importante
esfuerzo economico pero que entendemos necesaria.

Os ofrecemos una variada programacion dirigida a los distintos niveles educativos y
AMPAS que de manera transversal abarca salud y bienestar, ciencia, llingua asturiana,
deporte, historia, patrimonio, artes escénicas...

Nuestro objetivo con esta Guia de Recursos para el curso 23/24 no es otro que
complementar vuestra actividad docente y que suponga un recurso Util a la comunidad
educativa.

Tan solo me queda animaros a la participacion y desearos un curso tranquilo, lleno de
buenos momentos y experiencias enriquecedoras.

ntamamos un nuevu cursu y prestariame empezar agradecieno y apreciando’l
llabor educativu que se fai nos centros del nuestru conceyu y en toles estayes
educatives.

Como en cursos anteriores la respuesta dende los centros a les actividaes propuestes
sigue creciendo y ensin dulda refuerza esta iniciativa municipal que supén un importante
esfuerciu econdémicu pero qu‘entedemos necesariu.

Utiertamosvos una programacién variada empobinada a les distintes estayes educatives y
AMPAS que de manera tresversal atropa sall y bienestar, ciencia, llingua asturiana,
deporte, hestoria, patrimoniu, artes escénigues...

El nuestru oxetivu con esta Guia de Recursos pal cursu 23/24 nun ye otru que
complementar la vuestra activida docente y que suponga una ferramienta Gtil pa la
comunida educativa.

Solo me queda animavos a la participacidn y deseavos un cursu tranquilu, enllenu de bonos
momentos y esperiencies bayuroses.

Ana Belén Alonso Losa
Concejala de Educacion

jalla de Edur




CONDICIONES GENERALES DE PARTICIPACION
EN LOS PROGRAMAS, ACTIVIDADES Y
SERVICIOS

La oferta de programas municipales, actividades y servicios que se dirigen
alos centros educativos de Mieres y que figuran en la presente guia tiene
caracter gratuito, sin coste alguno para los centros.

RECURSOS N o o
Los recursos que se facilitan son distintos en cada actividad, por ello se

deben consultar en cada programa y actividad:
Disponer o no de transporte en autobus al lugar de realizacién.
Precisar materiales, ropay calzado especificos, etc.

En la practica totalidad de talleres va a ser necesaria la
disponibilidad en el aula de un cafion proyector.

Enaquellas actividades en que se facilite autohus este estacionara en el
lugar habitual de parada del transporte publico o escolar del centro,
también de forma gratuita.

Para solicitar alguna de las actividades deben contactar directamente con
las personas de contacto indicadas en la ficha de cada una de ellas,
concertando directamente con ellas las posibles fechas y horarios de
celebracién. La asignacion de los programas y actividades estara
sujeta, segun el caso, a orden de inscripcion, aforo y/o disponibilidad
horaria.

El nimero maximo de escolares por actividad es el alumnado de un
aula; excepcionalmente hay actividades cuyo nimero maximo de
participantes puede ser distinto al indicado, en ese caso se
s - : REQUISITOS
especificara en la actividad correspondiente.

Es obligatoria la presencia y colaboracion del profesor/a en la
realizacion de todas las actividades asi como la participacion en la
evaluacion que determine cada servicio.

El profesorado que participe en las actividades y talleres organizados por €l
Ayuntamiento de Mieres debera cumplimentar posteriormente una pequefia
una encuesta electronica para la evaluacion de las actividades.

Al difundir las actividades en las que participen, los centros educativos
tendran que hacer mencion expresa al Ayuntamiento de Mieres como
entidad organizadora e incluir su logotipo en las posibles publicaciones.



1.1 VISITAS AL AYUNTAMIENTO

DESCRIPCION

Objetivos

Explicar a los escolares el funcionamiento de la Administracion Local y facilitar el
conocimiento y contacto con los representantes mas préximos a la ciudadania: el
Ayuntamiento y sus concejales, a través del contacto directo.

Contenidos

Visita didactica guiada por el edificio del Ayuntamiento visitando sus salas mas
emblematicas y entrevista con el propio Alcalde y/o diferentes Concejales/as. Las
visitas, por lo general, serian los jueves, en torno a las 11:00 h.

Duracion
Una hora y media.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 4° a 6° de Primaria, primer ciclo de ESO y Educacién de Personas
Adultas.

LUGAR DE REALIZACION
En la Casa Consistorial, Plaza de la Constitucién s/n.
Para los centros de fuera del casco urbano se facilitara transporte en autobis EMUTSA.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Unidad de Gestion web, Transparencia y Atencion a la Ciudadania

PERSONA DE CONTACTO

Jests Fdez. Alvarez
Unidad de Gestion web, Transparencia y
Atencion a fa Ciudadania

®© 985454045
info@ayto-mieres.es
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1.2 EDUCACION VIAL

DESCRIPCION

Objetivos

-Fomentar actitudes preventivas y adquirir conocimientos en relacion con la
utilizacién de vehiculos y transito peatonal por la ciudad.

-Adquirir conocimientos sobre las normas de circulacion peatonal.

-Fomentar habitos para mejorar la necesaria convivencia entre vehiculos y peatones.

Contenidos
Consta de sesiones teoricas, que se desarrollan en los centros, y practicas, en el
Parque de Educacién Vial de Figareo.

Duracion
Una hora y media cada sesién.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Parte tedrica: alumnado de 6-16 afios. Se precisa de cafion de proyeccion.
Parte practica: 5° y 6° de primaria y 1° y 2° de la ESQ.

LUGAR DE REALIZACION

En los propios centros educativos y en el Parque de educacion Vial de Figareo
(se facilitara transporte en autobis EMUTSA para los centros que lo precisen y
previamente lo soliciten).

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Policia Local de Mieres

PERSONA DE CONTACTO

José Manuel Fanjul
Policia Local de Mieres

© 9854567 44
educacionvial@ayto-mieres.es
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1.2 PLENO INFANTIL

DESCRIPCION

Objetivos

Dar a conocer al alumnado el funcionamiento de la Institucién Municipal en general,
y del Pleno en particular.

Contenidos

Se trata de la celebracion de un Pleno siguiendo el modelo de un Pleno Municipal
ordinario en el que se plantean dos puntos de orden del dia. El primero serd un tema
que afecta a lainfancia y el segundo se referira a las propuestas y preguntas acerca
de aquello que los escolares participantes consideren de interés, en representacion
de su colegio.

Duracién
El Pleno Infantil se celebrara el dia 20 de noviembre, Dia Internacional de los
Derechos de la Infancia, con una duracién aproximada de una hora y media.

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 5°y 6° de primaria.

LUGAR DE REALIZACION

Salon de Plenos del Ayuntamiento de Mieres.

(Se facilitara transporte en autobis EMUTSA para los centros de fuera del casco urbano
y previamente lo soliciten).

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Concejalia de Igualdad y Feminismo, Juventud e Infancia .

PERSONA DE CONTACTO

M3 de las Mercedes Castaiidon
Oficina Joven

© 985452745
oij@ayto-mieres.es
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1.3 ACTIVIDADES NAVIDENAS

INTERGENERACIONALES

CAMPANA “NO ME LLAMES SOLEDAD"

DESCRIPCION

Objetivos

Favorecer la comunicacién entre nifios y nifias escolarizados en Primaria y las
personas mayores de las residencias del concejo.

Contenidos
Intercambio de cartas, poemas y contenido audiovisual entre el alumnado y las
personas residentes.

Duracién

Actividad a realizar antes del comienzo de vacaciones de Navidad. Antes del 20 de
octubre de 2023, los centros educativos comunicaran a la OlJ su deseo de participar
en dicha actividad.

Entre los dias 14 y 15 de diciembre, se recogeran las creaciones navidefias
procedentes de los colegios.

ZAQUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado escolarizado en centros educativos de E. Infantil y E.Primaria y personas
que viven en las residencias del Concejo.

LUGAR DE REALIZACION
Colegios y residencias del concejo de Mieres.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Concejalia de Igualdad y Feminismo, Juventud e Infancia.

PERSONA DE CONTACTO

M3 de las Mercedes Castaiidon

Oficina Joven l |5
© 985452745 “

oij@ayto-mieres.es o
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1.5 CAMPAMENTOS URBANOS Y

VACACIONES ACTIVAS

DESCRIPCION

Objetivos

-Ofrecer una alternativa l(dica a nifios y nifias.
-Favorecer la conciliacion de |las familias con menores.

Contenidos
Actividades destinadas a la poblacion de Mieres de edades comprendidas entre los 3
y los 12 afios.

Duracién
Periodos vacacionales: Navidad (6 dias), Semana Santa (5 dias) y Verano (2
quincenas en julio y 2 en agosto).

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Nifios y nifias de 3 a 12 afios.

LUGAR DE REALIZACION
Colegio Liceo Mierense-Aniceto Sela.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Concejalia de Igualdad y Feminismo, Juventud e Infancia.

PERSONA DE CONTACTO

M3 de las Mercedes Castaiidon
Oficina Joven

© 985452745
oij@ayto-mieres.es
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1.6 GRUPO DE PARTICIPACION INFANTIL Y

ADOLESCENTE y CONSEJO DE
PARTICIPACION INFANTIL Y ADOLESCENTE

DESCRIPCION

Objetivos

-Proporcionar a nifios/as y adolescentes un espacio de discusion acerca de todo aquello
que les afecta, con el fin de plantear propuestas y actividades al respecto y trasladandolas
al Consejo Local de Infancia y Adolescencia.Mieres esta declarada Ciudad Amiga dela
Infancia por parte de UNICEF.

-Fomentar el habito de la participacidn en la poblacidn mas joven.

Contenidos

Las distintas aportaciones son realizadas por los propios nifios, nifias y adolescentes, ya
que cada grupo de edad tiene sus necesidades y el derecho a ser escuchado. El grupo de
participacion se encuentra activo a lo largo de todo el affo.

Duracion

El grupo de participacion infantil y adolescente se reine semanalmente, los martes de
17:00h a19:00h. y el Consejo de Participacion Infantil y Adolescente dos veces al afio y
cuando se requiere su opinion y aportaciones. Este drgano esta formado, ademas de |a
poblacidninfantil y adolescente, por representantes del profesorado, alumnado, AMPAS y
representantes politicos. Las personas que forman parte del grupo no tienen por qué
formar parte del Consejo y viceversa o pueden hacerlo en las dos entidades. En el grupo la
asistencia es voluntaria, en el Consejo la eleccion se realiza por terceras personas de
forma consensuada.

ZAQUIEN VA DIRIGIDA?
Nifios y nifias de 3 a 12 afios.

LUGAR DE REALIZACION
Distintos espacios del concejo.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Concejalia de Igualdad y Feminismo, Juventud e Infancia.

PERSONA DE CONTACTO

M3 de las Mercedes Castaiidon
Oficina Joven

© 985452745
oij@ayto-mieres.es
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2.1 CINE EN LA ENSENANZA

DESCRIPCION

Objetivos

Programa de educacion en valores de Salud, con el cine como elemento motivador.
El alumnado y el profesorado visionan las peliculas en el auditorio de la casa de la
cultura Teodoro Cuesta, con el apoyo de personal experto que dara unas pinceladas
de que contenidos seran trabajados con posterioridad con el apoyo de los materiales
didacticos que se les facilitaran.

Contenidos

Las peliculas y los contenidos a trabajar son diferentes seglin los margenes de edad.
Educacion para la Salud- Prevencion de las Drogodependencias. Educacion afectivo
sexual. lgualdad de género. Educacién en valores. Se ofrecen peliculas formato cine
y de maxima actualidad. Unidades didacticas profesorado, alumnado y
asesoramiento online, asi como la posibilidad de crear una sesion para padres,
madres o tutores/as.

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Primaria /1°y 2° 3°,4°ESQ, y ESPO

LUGAR DE REALIZACION

Disponible version online, con descarga de unidades didacticas y visionado “in
streaming” de las peliculas en el propio centro educativo.

Auditoriu Teodoro Cuesta. C/ Manuel Llaneza, 8 Mieres.

Para los centros de fuera del casco urbano se facilitara transporte en autobus EMUTSA.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Area de Salud. Educadores expertos en promocion de la Salud, utilizando el cine
COMO recurso.

PERSONA DE CONTACTO

AnaBelén Diaz Fernandez
Area municipal de Promocion de fa Salud educacién para la salud '

© 9854661 11 (Ext. 117) & é
2 salud@ayto-mieres.es Q %
~ 7 p \‘ - -
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2.2 CONOCE MIERES DE FORMA

SALUDABLE

DESCRIPCION

Objetivos

Programa que complementa la salud, la necesidad de caminar a diario y la
alimentacién adecuada, con el descubrimiento del entorno inmediato y su valor
cultural y turfstico.

Contenidos

Paseos por nuestro territorio y nuestra identidad cultural, acompafiados por
historiadores/as y/o guias turisticos/as, promoviendo valores de bienestar fisico y
emocional. Se complementa con el programa NAOS trabajando la necesidad de
tomar tentempiés saludables y la importancia del agua con principal bebida de
hidratacion.

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Primaria /1°y 2°3°,4°ESQ, y ESPO

LUGAR DE REALIZACION
Varias rutas por nuestro concejo.
Se facilitara transporte en autobs EMUTSA hasta el inicio del itinerario.

Rutas ofertadas:

* “Tras las huellas del Marqués de Comillas (de Ujo a Bustiello)”, recomendado
para 3° ciclo de primaria y ESO. Distancia: 3 km 500m

» “De bocaminas y pozos: el valle de Turén (de La Rebaldana a Fortuna)”,
recomendado desde 2° ciclo de primaria y ESO. Distancia: 2 km 700m

*“De palacios y horreos: el valle de Cuna (Los Martires y Cenera)”, recomendado
desde 2° ciclo de primaria o CRA. Distancia: 2 km

Esta ruta se ofrece también en una version reducida y adaptada para el alumnado del
segundo ciclo de Educacién Infantil (3 a 6 afios).

«“Un tren al pasado: Lloreo y el valle de Frechura”, recomendado para 3° ciclo de
primaria. Distancia: 4 km

* “Un paseo por nuestra ciudad: la villa de Mieres. Mucho mas que una
historia”, recomendado desde 2° ciclo de primaria y ESO. Distancia: 2 km

* “Fabrica de Mieres: de La Rebolla al cementerio protestante”, recomendado
desde 5° ciclo de primaria y ESO. Distancia: 1,5 km.

SALUD | -13-




2.2 CONOCE MIERES DE FORMA

SALUDABLE

Recursos y centros turistico-culturales

« Centro de Interpretacién del Poblado Minero de Bustiello.
» Socavon de La Rebaldana

« Aula Didactica del Pozu Espinos

» Aula Didactica del Pozu Fortuna

» Museo Costumbrista Benjamin Pumarada (La Panerona de Cenera, area
recreativa)

» Museo Etnografico de Gallegos
» Socavon de San Victor
« Cementerio protestante de Fabrica de Mieres

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Area de Salud. Historiadores/as y/o guias turisticos/as.

PERSONA DE CONTACTO

Ana Belén Diaz Fernandez
Area municipal de Promocion de fa Salud

© 985466111 (Ext. 117)
salud@ayto-mieres.es
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2.5 CULTIVAMOS LA SALUD

EN EL HUERTO

DESCRIPCION

Objetivos

Este programa busca la promocion de la salud mediante actividad al aire libre,
consumo de productos ecoldgicos y respeto al medio ambiente. Mejora del
conocimiento de la agricultura sostenible, apoyando |a creacion de pequefios
huertos escolares- familiares ecoldgicos.

Contenidos

Programa anual de ocho visitas, integrado curricularmente. Parte tedricaenelaulay
practica en el huerto intergeneracional de Mieres. Cuaderno de huerto para el
seguimiento del programa.

Jornada especial de encuentro y difusién: Mercado Escolar en el Huerto
intergeneracional.

Creacion de huerto en los centros rurales con terreno propio. Entrega de excedentes
a comedores sociales de Mieres.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Primaria /1°y 2°3°,4°ESQ, y ESPO

LUGAR DE REALIZACION
Ecohuerto intergeneracional de La Mayacina y de Turdn. Se facilitara transporte en
autobus EMUTSA.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Area municipal de Promocién de |a Salud.
Ingeniero/a Agrénomo/a experto en agroecologia.

PERSONA DE CONTACTO

Ana Belén Diaz Fernandez
Area municipal de Promocion de fa Salud

© 985466111 (Ext. 117)
salud@ayto-mieres.es
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2.4 POR NUESTRA SALUD: PASEAME

DESCRIPCION

Objetivos

Programa que complementa la salud, la necesidad de caminar a diario y la
posibilidad de disfrutar del bienestar de hacerlo con un perro, nuestro o de la
protectora. También se intenta acercar la terapia animal a grupos receptivos de
beneficiarse de esta.

Contenidos

Sensibilizar sobre la problematica del abandono de animales, teniendo en cuenta los
valores de respeto y convivencia. Conocimiento sobre los perros, siempre desde la
perspectiva del adiestramiento y educacién en positivo, realizando salidas (paseos
saludables) o sesiones™ que resulten terapéuticas, amenas y divertidas, tanto para
gufas como para perros

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Primaria /1°y 2°3°,4°ESO, y ESPO

LUGAR DE REALIZACION
Rutas saludables del concejo. Se facilitara transporte en autobis EMUTSA.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Adiestradores y terapeutas caninos. Perros propios o de |a protectora.

PERSONA DE CONTACTO

Ana Belén Diaz Fernandez
Area municipal de Promocion de fa Salud

© 985466111 (Ext. 117)
salud@ayto-mieres.es
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2.5 TERAPIA CON ANIMALES

ABANDONADOS

DESCRIPCION

Educacion y adiestramiento canino en positivo:

Esta forma de trabajo es terapéutica de por si ya que el guia que instruye al perro
debe estructurar las sesiones con el perro, trabajar desde la calma y la reflexion
buscando un ambiente agradable y relajado y pensar y ser consciente de qué le pide
a su compafiero animal y como lo hace. Al entrenar asi al perro, el propio guia trabaja
en si mismo conceptos como la gestién emocional, el trabajo en grupo, la motricidad
fina y gruesa, la empatia y el respeto de turnos.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Primaria /1°y 2°3°,4°ESO, y ESPO

LUGAR DE REALIZACION
Rutas saludables del concejo. Se facilitara transporte en autobis EMUTSA.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Adiestradores y terapeutas caninos. Perros propios o de la protectora.

PERSONA DE CONTACTO

Ana Belén Diaz Fernandez
Area municipal de Promocion de fa Salud

© 985466111 (Ext. 117)
salud@ayto-mieres.es
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2.6 ESTRATEGIA PARA LA NUTRICION,

ACTIVIDAD FiSICA Y PREVENCION DE LA
OBESIDAD. NAOS

DESCRIPCION

Objetivos

La estrategia NAOS pretende invertir [a tendencia creciente de laobesidad infantil, y
combatir sus repercusiones sobre la salud.

Contenidos

Programa para mejorar el menu en los centros escolares y apoyo en las mejoras del
menU familiar. Alimentacién Saludable en los Comedores Escolares y Educacién para
una alimentacién saludable en casa. Cuaderno de menus escolares, asesoria
nutricional. Se facilita guia y se ofrecen otros cursos complementarios .

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Educacién infantil y Primaria

LUGAR DE REALIZACION
Enlos propios centros escolares.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Consejeria de Sanidad. Gobierno Pdo. de Asturias.

T

‘ :‘: > & "‘.o"‘ ” % b‘b )
PERSONA DE CONTACTO ? :& .~’.‘..;’ Sl N0 )
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Ana Belén Diaz Fernandez HEK :'a';P 3 ”7
Area municipal de Promocion de fa Salud : ' : ﬁ S ;L :'n"om" 1 R ©®
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2.7 TALLERES DE EDUCACION PARA LA

SALUD Y PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

DESCRIPCION

Objetivos

Desde el area de salud ofrecemaos talleres enfocados a las habilidades sociales , la
educacidén para la salud y la prevencion de conductas de riesgo frente a las drogas.

Contenidos

Los talleres se podran enfocar a las necesidades y demandas de los grupos,
contando con instituciones, asociaciones o profesionales expertos y con experiencia
en el tema.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Primaria /1°y 2°3°,4°ESO, y ESPO

LUGAR DE REALIZACION
Enlos propios centros escolares.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Area de promocién de la salud y prevencion de las drogodependencias.
Ayuntamiento de Mieres.

PERSONA DE CONTACTO

Ana Belén Diaz Fernandez
Area municipal de Promocion de fa Salud

© 985466111 (Ext. 117)
salud@ayto-mieres.es

SALUD | -19-




2.8 TALLERES DE PREVENCION DE

CONSUMO DE TABACO Y
DESHABITUACION

DESCRIPCION

Objetivos

Desde el area de salud se ofrece |a realizacion de talleres e intervenciones en
relacion al consumo de tabaco.

Contenidos

Intervenciones realizadas en coordinacién con la unidad de tabaquismo de SESPA .
Tanto enfocados a la prevencién en escolares como para la formacion de
deshabituacién en el profesorado, padres, madres o tutores/as.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Primaria /1°y 2° 3°, 4° £SO,y ESPO . Familias y profesorado.

LUGAR DE REALIZACION
Enlos propios centros escolares.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Area de promocién de la salud y prevencion de las drogodependencias.
Ayuntamiento de Mieres.

PERSONA DE CONTACTO

Ana Belén Diaz Fernandez
Area municipal de Promocion de fa Salud

© 985466111 (Ext. 117)
salud@ayto-mieres.es
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2.9 EDUCACION EMOCIONAL:

“CRECIENDO JUNTOS Y MEJORANDO”

DESCRIPCION

Objetivos

Estos talleres estan disefiados para potenciar las competencias emocionales de los
nifios y las nifias en el ambito educativo.

Desde el area se ofrece asesoramiento por parte de terapeutas expertos y con
experiencia en este ambito .

Contenidos

Ayudar al alumnado a identificar sus emociones y desarrollar estrategias que les
permitan expresarlas. Educacién emocional. Educacion en valores. Educacion
afectivo-sexual. Incluye formacién a familias y a profesorado:

Formacion del profesorado: Si, hasta 15 por grupo. 2 sesiones de 2 horas
Formacion Familias: ON LINE. Si, hasta 15 por grupo. 3 sesiones de 2 horas.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Primaria /1°y 2° 3°, 4° £SO,y ESPO . Familias y profesorado.

LUGAR DE REALIZACION
En los propios centros escolares, a distancia.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Area de promocién de la salud y prevencion de las drogodependencias.
Ayuntamiento de Mieres.

PERSONA DE CONTACTO

Ana Belén Diaz Fernandez
Area municipal de Promocion de fa Salud

© 985466111 (Ext. 117)
salud@ayto-mieres.es
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2.10 ASESORAMIENTO SOBRE

HIPERACTIVIDAD. ANHIPA

DESCRIPCION ,

SERVICIO DE INFORMACION YASESORAMIENTO A FAMILIAS Y PROFESIONALES
Informacion, asesoramiento y formacion, gratuitas, cuyo principal objetivo es dar
informacion y asesorar al profesorado y a personas que trabajen coninfanciay
adolescencia, sobre qué es el TDAH y su sintomatologia para lograr una deteccion
precoz del trastorno y asesorar sobre los pasos a seguir para una correcta
derivacion, ademas de dotarles con estrategias educativas especificas destinadas al
alumnado con TDAH.

ESCUELAS DE FAMILIAS

Damos formacion de los padres en materia de TDAH de manera que esto repercuta
en una mejora de la INCLUSION socio-educativa de sus hijos/as.

GRUPOS DE APOYO

Aprovechando la experiencia personal de las familias veteranas de manera que
puedan ponerla a disposicién de las nuevas familias que se van incorporando a la
Asociacion y que vienen con muchas dudas y preguntas.

TALLERES DE NINOS/AS Y ADOLESCENTES

Dotamos a los nifios/as y adolescentes de las herramientas y las estrategias
necesarias para que aprendan a manejar con éxito las diversas situaciones a las que
se enfrentan en su dia a dia motivadas por la sintomatologia del trastorno de
atencion e hiperactividad.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Primaria /1°y 2° 3%, 4° ESQ,y ESPO . Familias y profesorado.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Area de promocién de la salud y prevencion de las drogodependencias.
Ayuntamiento de Mieres.

PERSONA DE CONTACTO

Ana Belén Diaz Fernandez
Area municipal de Promocion de fa Salud

© 985466111 (Ext. 117)
salud@ayto-mieres.es
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2.11 PROGRAMA ‘AJILAR’

DESCRIPCION

Objetivos

Asesoramiento y formacion dirigida al profesorado y otros profesionales interesados
en mejorar sus competencias en el trabajo con el alumnado gitano en el marco de la
atencién a la diversidad.

Contenidos

Incluye todo tipo de acciones que contribuyan a alcanzar la plena ciudadania de las
personas gitanas, a mejorar sus condiciones de vida, a promover la igualdad de trato
y a evitar toda forma de discriminacién, asi como a promover el reconocimiento de
la identidad cultural de la comunidad gitana.

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Profesorado y otros profesionales del ambito socio-educativo.

LUGAR DE REALIZACION
Bajo demanda, en funcién de disponibilidad

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE

Material desarrollado dentro del proyecto "Formacion y apoyo al profesorado de
centros con diversidad cultural”, financiado con el apoyo de la Comisién Europea en
el marco de los programas Socrates.

PERSONA DE CONTACTO

Ana Belén Diaz Fernandez
Area municipal de Promocion de fa Salud

© 985466111 (Ext. 117)
salud@ayto-mieres.es
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2.12 IV JORNADAS “INFANCIA Y NECESIDADES

ESPECIFICAS DE APOYO EDUCATIVO”

Miércoles, 8 de noviembre de 2023, 18:00h.

CHARLA. “Claves para entender la dislexia evolutiva”.

Paz Suarez Coalla. Profesora del Dpto. de Psicologia de la Universidad de Oviedo. Investigadora en
el ambito de la dislexia.

TALLER. "La estructura de la Tierra y el Magnetismo™.

Luna Adrados Gonzalez. Gedloga, investigadoray divulgadora. Inscripciones: info@geolag.com

Jueves, 9 de noviembre de 2023, 18:00h.

CHARLA. “Factores de riesgo y proteccion en la salud mental de nifios y adolescentes:
un andlisis desde la psiquiatria infanto-juvenil”.

Elisa Seijo Zazo. Psiquiatra, jefa de [a Unidad Psiquiatrica Infanto-Juvenil del HUCA

TALLER. “Rocas y minerales en nuestro dia a dia”

Luna Adrados Gonzalez. Gedloga, investigadoray divulgadora. Inscripciones: info@geolag.com

Viernes, 10 de noviembre de 2023, 18:00h.

CHARLA. “De qué hablamos cuando hablamos de malestar infantil y adolescente:
escuelas para el desarrollo del bienestar emocional’.

Patricia Gémez Cabornero. Doctora en Psicologia. Unidad regional de alteracion de la personalidad.
Orientadora educativa,

TALLER."{Para qué sirven los fésiles?”.

Luna Adrados Gonzalez. Gedloga, investigadoray divulgadora. Inscripciones: info@geolag.com

Viernes, 10 de noviembre de 2023, 12:00h.

CHARLA. “El autismo en el entorno escolar: lo que la investigacion nos dice sobre la
inclusién de este alumnado”.

Aitor Larraceleta Gonzalez. Logopeda por la Universidad de Oviedo y Maestro de Audicién y
Lenguaje. Unidad regional para la atencién de alumnos con NEAE.

TALLER. “La camara de niebla. A la caza de particulas subatémicas”.

Departamento de Fisica de la Universidad de Oviedo. Inscripciones: info@pozuespinos.com

Salon de actos de la Casa de Cultura de Mieres. Talleres en la Aula Grande de la Casa de Cultura de
Mieres. Plazas limitadas, nifios/as de 4 a 12 afios —dia 10 de 9 a 14 afios-, asignadas por orden de inscripcion.

2023w EN POSITIVO .
IV Jornadas Municipales ~

PERSONA DE CONTACTO Infancia y necesidades especificas de apoyo educativo

TDAH, TEA, AACC, DEA, ECOPHE, OTRAS NEE...

Ana Belén Diaz Fernandez
Area municipal de Promocion de fa Salud

© 985466111 (Ext.117)
salud@ayto-mieres.es

SALUD | -24-




3.1 TALLERES CON PERSPECTIVA DE

GENERO, IGUALDAD Y FEMINISMO

DESCRIPCION

Ante el crecimiento en los Ultimos tiempos de las violencias contra las mujeres, y el
aumento de los asesinatos como desencadenante ultimo de estas violencias, desde
la Concejalia de Igualdad y Feminismo queremos ayudar a los Centros Educativos a
educar enigualdady tolerancia, porgue la educacion es una de nuestras mejores
armas para luchar contra estas violencias y poder asi conseguir una sociedad mas
libre e igualitaria, en la que todas y todos podamos participar y disfrutar de los
mismos derechos.

Objetivos
Dotar al alumnado de unos conocimientos basicos sobre la igualdad y el feminismo
en los diferentes ambitos de nuestra vida.

Ofrecer las herramientas y los recursos necesarios, para poder vivir y construir un
futuro enigualdad.

Trabajar con el alumnado valores fundamentales para su educacién como la
educacion, el respeto y la tolerancia.

Contenidos

Los contenidos concretos se desarrollaran y se ajustaran en funcion de los
diferentes niveles educativos. Amodo general, se trataran en Educacién Infantil y
Primaria contenidos basicos de Igualdad en tematicas como los estereotipos de
género, la corresponsabilidad, el feminismo, referentes igualitarios, etc.y en
Educacién Secundaria aspectos mas enfocados en la prevencion de las violencias
machistas, relaciones de pareja, diversidad sexual, etc.

Duracién
Talleres de una hora de duracién, con una periodicidad trimestral.

ZA QUIEN VA DIRIGIDA?

A |a totalidad del alumnado, desde Infantil, pasando por Primaria, Secundaria y
Bachiller (excepto segundo de Bachiller que consideramos que estan centrados en
la preparacion de la EBAU)
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3. TALLERES CON PERSPECTIVA DE

GENERO, IGUALDAD Y FEMINISMO

LUGAR DE REALIZACION
En los propios centros educativos.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Concejalia de Igualdad y Feminismo del Ayuntamiento de Mieres.

PERSONA DE CONTACTO

Sonia Diaz Martinez
Centro Asesor de fa Mujer

(©) 985 46 39 53
i sonia@ayto-mieres.es
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3.2 CINE CON PERSPECTIVA DE GENERO

“LA SERRANA" y “LUCIA", de Marino Franco

DESCRIPCION

Objetivos

Mostrarel cine como un arma critica de transformacion social. Una ventana que se
abre y ofrece vistas comprometidas con cuestiones sociales, una herramienta para
la reflexion educativa.

Contenidos

Proyeccion y charla coloquio con el director, Marino Franco sobre los cortometrajes:
-"Lucia" que trata el consentimiento en las relaciones sexuales.

-"La Serrana", Ultimo trabajo del cineasta y en el mismo refleja la cruda realidad de
la prostitucién y de la explotacidn sexual de mujeres pobres con fines lucrativos. La
prostitucién como una de las instituciones machistas por excelencia, presente en
todas |as etapas historicas.

Duracién
75 minutos aproximadamente. Se desarrollara el 22 de septiembre a las 12:00h.

ZA QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 4°de la ESO.

LUGAR DE REALIZACION
Casade la Cultura “Teodoro Cuesta”

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Concejalia de Igualdad y Feminismos.

PERSONA DE CONTACTO

Sonia Diaz Martinez
Centro Asesor de fa Mujer

© 98546 3953
i sonia@ayto-mieres.es
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4. LA MALETINA DE LA CIENCIA

DESCRIPCION

El programa “La maletina de la ciencia” nace en 2020 un momento de pandemia que ha
puesto de manifiesto una vez mas la importancia de la ciencia y su papel fundamental en la
busqueda de soluciones a problemas sociales concretos.

La ciencia ha entrado en nuestros hogares, en nuestras conversaciones y en nuestro
quehacer diario. Sin embargo es necesario encontrar vias para acercar la cienciaala
ciudadaniay mejorar el conocimiento y la percepcion que se tiene de ella, porque las
encuestas muestran que la mayoria de las personas alas que no les interesa la ciencia lo
atribuye a que no la entienden.

La divulgacion de la ciencia es la herramienta fundamental para luchar contra la
desinformacidn y facilitar a la ciudadania el poder distinguir la informacion veraz de las
noticias falsas o fake news. La ciencia ha entrado en nuestras vidas, no la debemos dejar
escapar.

FECHAS/HORARIOS
Cualquier fecha del curso, dentro del horario lectivo.

ZA QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 5° y 6° de primaria.

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se realiza en los propios centros.

REQUISITOS
El centro debe disponer de un aula con cafion para las charlas.

{COMO SE SOLICITA?
A través del formulario: https://lamaletinadelaciencia.wordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
La maletina de la Ciencia.

El programa se desarrolla a través de los talleres que detallamos brevemente en
paginas siguientes:
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https://lamaletinadelaciencia.wordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

4.1 :¢COMO LO VES? DESCUBRIENDO

LOS MISTERIOS DE LA LUZ

DESCRIPCION

Objetivos

-Percibir laluz, sus efectos y comportamientos sobre diferentes materiales
-Experimentar con |a formacion de imagenes en lentes y espejos de distinto tipo.
-Distinguir los principios que rigen la reflexion y la refraccién de la luz.
-Distinguir la luz que vemos de la que no vemos.

-Conocer algunas aplicaciones de la luz en la vida cotidiana.

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 5°y 6° de primaria. La actividad se realiza en los propios centros.

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se realiza en los propios centros.

ZCOMO SE SOLICITA?
A través del formulario: https://lamaletinadelaciencia.wordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
La maletina de la Ciencia

cComo lo ves?

PERSONA DE CONTACTO

Victoria Valdés
La maletina de la Ciencia

=% departfyg@gmail.com
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https://lamaletinadelaciencia.wordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

4.2 NO ME SUENA... TE SONARA CON

LA CIENCIA DEL SONIDO

DESCRIPCION

Objetivos

- Reconocer los elementos necesarios en toda comunicacién

- Sentir y diferenciar sonidos graves y agudos.

- Reconocer las principales caracteristicas del sonido: tono, intensidad y timbre.
- Conocer las propiedades del sonido.

- Conocer algunas aplicaciones del sonido en la vida cotidiana.

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 5°y 6° de primaria. La actividad se realiza en los propios centros.

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se realiza en los propios centros.

ZCOMO SE SOLICITA?
A través del formulario: https://lamaletinadelaciencia.wordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
La maletina de la Ciencia

e

PERSONA DE CONTACTO
No me suena

Victoria Valdés

La maletina de fa Ciencia Te sonara con la ciencia del sonido
° \
. . @-h-»»unm-}n
= departfyg@gmail.com -
=
 ——
(-4
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4.3 iiQUIMICA POR FAVOR!! MEZCLAR

Y SEPARAR PERO SIN JUGAR

DESCRIPCION

Objetivos

- Acercar la quimica a la vida cotidiana.

- Conocer los simbolos y practicas de seguridad en casay en el laboratorio.
- Descubrir las propiedades de la materia en sus diferentes estados.

- Estudio de algunas propiedades fisicas y quimicas de los materiales.

- Conocer y observar la separacién de los componentes.

- Observacion de reacciones quimicas frecuentes en la vida diaria.

- Conocer productos y materiales vinculados al progreso de la sociedad

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 5°y 6° de primaria. La actividad se realiza en los propios centros.

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se realiza en los propios centros.

¢COMO SE SOLICITA?
A través del formulario: https://lamaletinadelaciencia.wordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
La maletina de la Ciencia

PERSONA DE CONTACTO

Victoria Valdés
La maletina de la Ciencia

iQuimica,

™ departfyq@gmail.com m por favor!
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4.4 EL QUE TIENE BOCA...

SE EQUIVOCA SI NO LA CUIDA

DESCRIPCION

Objetivos

- Adquirir conocimientos sobre nuestra salud y valorar la importancia de su mantenimiento.
- Conocer los mecanismos para mantener una buena salud bucodental y su justificacion
cientffica.

- [dentificar los principales componentes de las pastas de dientes y relacionarlos conla
funcién que desempefian.

- Observar fendmenos fisicos y quimicos similares a los que ocurren en los procesos de
digestion mecanicay quimica.

- Conocer los efectos positivos para la salud bucodental de una dieta sana.

- Identificar los alimentos cariogénicos y su relacién con la produccién de caries.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 5°y 6° de primaria. La actividad se realiza en los propios centros.

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se realiza en los propios centros.

{COMO SE SOLICITA?
A través del formulario: https://lamaletinadelaciencia.wordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
La maletina de la Ciencia

PERSONA DE CONTACTO El que tiene boca .....

L , se equivoca si no
Victoria Valdés

La maletina de la Ciencia
% departfyq@gmail.com '! p, ! ('4 Tl
CRAN 3 ™
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https://lamaletinadelaciencia.wordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

4.5 NO ES MAGICO...

ES ELECTROMAGNETICO

DESCRIPCION

Objetivos

- Observar fuerzas de contacto y a distancia.

- Visualizar fuerzas eléctricas y fuerzas magneticas.

- Distinguir entre imanes permanentes y temporales.

- Reflexionar sobre la utilidad de la corriente eléctrica y la necesidad de un consumo
responsable.

- Observar algunos fendmenos que ponen de manifiesto la relacién entre la
electricidad y el magnetismo.

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 5°y 6° de primaria. La actividad se realiza en los propios centros.

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se realiza en los propios centros.

¢COMO SE SOLICITA?
A través del formulario: https://lamaletinadelaciencia.wordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
La maletina de la Ciencia

;

Es electromagnético

PERSONA DE CONTACTO r
No es magico

Victoria Valdés
La maletina de la Ciencia

i departfyq@gmail.com L—‘
LT
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4.6 iME ABRUMAS CON TANTA

ENERGIA!

DESCRIPCION

Objetivos

- Identificar diferentes formas de energfa y reconocer sus transformaciones en la
vida cotidiana.

- Distinguir fuentes de energias renovables y no renovables.

- Observar experiencias que pongan de manifiesto las propiedades de la energia.
- Concoer aplicaciones tecnoldgicas de estos fendmenos.

- Reflexionar sobre la necesidad de un consumo responsable.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 5°y 6° de primaria. La actividad se realiza en los propios centros.

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se realiza en los propios centros.

¢COMO SE SOLICITA?
A través del formulario: https://lamaletinadelacienciawordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
La maletina de la Ciencia

PERSONA DE CONTACTO R iMe abrui
- con tanf

Victoria Valdés energI'a

La maletina de la Ciencia

=% departfyg@gmail.com
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4.7 VAMOS A INVESTIGAR...

CUESTION DE TIEMPO

DESCRIPCION

Objetivos

- Conocer procedimientos utilizados alo largo de |a Historia para medir el tiempo.
- Iniciarse en la actividad cientifica siguiendo los procesos del modelo cientifico.

- Observar y realizar pequefias investigaciones: observar, plantear problemas,
enunciar hipétesis, experimentar, extraer conclusiones y comunicar los resultados.
- Utilizar simulaciones de Fisica para experimentar y sacar conclusiones.

- Conocer y valorar las aportaciones de la investigacion cientifica y tecnolégica a
nuestra vida diaria.

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 5°y 6° de primaria. La actividad se realiza en los propios centros.

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se realiza en los propios centros.

¢COMO SE SOLICITA?
A través del formulario: https://lamaletinadelaciencia.wordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
La maletina de la Ciencia

PERSONA DE CONTACTO

Victoria Valdés
La maletina de la Ciencia

% departfyg@gmail.com
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4.8 VAMOS A INVESTIGAR -lI-

¢Y SI UN METEORITO CHOCARA CONTRA LA TIERRA?

DESCRIPCION

Objetivos

- Conocer la teoria de la evolucion y fendmenos de magnitud que no hemos
presenciado.

- Indagar y profundizar en el conocimiento de los animales prehistoricos.

- Desarrollar la capacidad de anticipacion y formulacién de hipétesis.

- Iniciarse en la actividad cientifica siguiendo los procesos del modelo cientifico.

- Observar y realizar pequefias investigaciones: observar, plantear problemas,
enunciar hipétesis, experimentar, extraer conclusiones y comunicar los resultados.

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 5°y 6° de primaria. La actividad se realiza en los propios centros.

LUGAR DE REALIZACION
La actividad se realiza en los propios centros.

¢COMO SE SOLICITA?
A través del formulario: https://lamaletinadelaciencia.wordpress.com/talleres/reserva-tu-taller/

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
La maletina de la Ciencia

PERSONA DE CONTACTO

Victoria Valdés
La maletina de la Ciencia

% departfyg@gmail.com
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5.1 INCLUSION. TEATRO

TONTO, LOCO, SALVAIE, por Debocaenboca Producciones

DESCRIPCION

Objetivos

Plantear el dilema real que un alto porcentaje de alumnado y profesorado sufre con
frecuencia en las aulas. £Qué hacer con los estudiantes que no encajan en el
sistema? Es necesario gue se escuche la voz de todas aguellas personas que por su
idiosincrasia y forma de actuar no se acomodan a los estereotipos habituales de la
sociedad, para que su talento sea encauzado y no silenciado o anulado como sucede
con frecuencia.

Contenidos
Obra teatral Jonto, loco, salvaje.

Duracion
70 minutos, se desarrollara el 9 de octubre 2023 alas 12:00h.

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 3° de la ESO.

LUGAR DE REALIZACION
Casade la Cultura “Teodoro Cuesta”

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Concejalia de Educacion .

PERSONA DE CONTACTO

M3 de las Mercedes Castaiion
Oficina Joven

© 985452745
% olj@ayto-mieres.es

INCLUSION




6.1 HABITOS SALUDABLES EN EL AGUA

cY SI TE SACO DE UN APURO?

DESCRIPCION

Objetivos

Ensefiar alos alumnos diferentes técnicas de socorrismo y salvamento para adquirir
unos conocimientos basicos.

Contenidos

El curso versara sobre técnicas de socorrismo, primeros auxilios y Heimlich,
reanimacion RCP -reanimacion cardiopulmonar- y DESA -Desfibrilador Externo
Semiautomatico-. IMPORTANTE: Respecto a la clase practica, junto con [a peticion
se acompafiara un listado del alumnado que vaya a asistir, indicando en su caso si
alglin alumno no sabe nadar.

Duracién

-1 hora tedrica, a impartir en los propios centros educativos, previa comunicacion
con los mismos para adecuar fecha y horario.

-1 hora practica en la Piscina Vega de Arriba, a desarrollar los viernes por la mafiana
por necesidades de lainstalacion y que se llevara a cabo una vez se haya impartido
la teoria. Los alumnos deberan llevar traje de bafio, chanclas y gorro de piscina para
entrar en el recinto del vaso.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnado de 2°,3°y 4° de ESO y 1° de Bachillerato.

LUGAR DE REALIZACION
Piscina Municipal de Vega d'Arriba.
Para los centros de fuera del casco urbano se facilitara transporte en autobis EMUTSA.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Patronato Municipal de Deportes. Los talleres seran impartidos por personal de
socorrismo y monitores de la Piscina Municipal Vega d'Arriba.

PERSONA DE CONTACTO

Carlota Diaz
Directora de Deportes Ayto. de Mieres

®© 985451021
M patronato@ayto-mieres.es
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7.1 VEN A CONOCER TU BIBLIOTECA

DESCRIPCION

Objetivos

- Fomentar el habito lector de los/as nifios/as y jévenes del concejo de Mieres.

- Conocer mejor la bibliotecay los recursos de informacion y ocio que en ella existen
para los padres y los nifios.

- Fidelizar usuarios del servicio de préstamo.

- Contribuir a adquirir habitos de comportamiento en la biblioteca.

- Mejorar la imagen de las bibliotecas potenciando su faceta de ocio.

- Fomentar la cooperacidn entre los centros de ensefianza y las bibliotecas.

Duracion
Una hora.

ZA QUIEN VA DIRIGIDA?
A todo el alumnado en general, incluida la escuela de O a 3 afios.

LUGAR DE REALIZACION

Las visitas escolares se realizan en las Bibliotecas de la Red de Mieres: Mieres, Santa
Cruz, Turén y Ujo, a partir de enero de 2023.

Las visitas con Leo estan limitadas a 21 visitas. Todas previa inscripcion.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Red de Bibliotecas Publicas Municipales de Mieres

PERSONA DE CONTACTO

Maria Corrales
Biblioteca Publica de Mieres

© 985456294
B biblioteca@ayto-mieres.es
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7.2 BIBLIOTEATRO

DESCRIPCION

Objetivos

La Biblioteca Publica de Mieres lleva realizando, desde el afio 2005 la actividad
infantil del "Biblioteatro" en el Ultimo trimestre del afio. Los ensayos se realizan los
miércoles de 17:00 a 18:00 horas.

Los/las participantes, ademas de adentrarse y emocionarse leyendo teatro,
aprenden a moverse en el escenario y a representar una obra en directo en un
auditorio como el de la Casa de Cultura

Duracion
Una hora.

¢AQUIEN VA DIRIGIDA?

A todo el alumnado en general, a partir de 10 afios.

Inscripciones del 18 al 29 septiembre.

NUmero de plazas: 13 participantes, por riguroso orden de inscripcion.
Comienzo Ensayos: 4 de octubre, a las 17 horas en la Biblioteca de Mieres.

LUGAR DE REALIZACION
Biblioteca PUblica Vital Aza, de Mieres

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Red de Bibliotecas Publicas Municipales de Mieres

AN

PERSONA DE CONTACTO

Maria Corrales
Biblioteca Publica de Mieres

®© 985456294
biblioteca@ayto-mieres.es
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DESCRIPCION
Objetivos

7.3 CERTAMEN DE RELATO CORTO EUGENIO CARBAJAL

Servir de aliciente para aquellas personas jovenes con inquietudes literarias, que
necesiten un espacio para dar a conocer su obra y para que el nombre de Mieres del

Camin tenga un eco mas alla de sus fronteras.

Contenidos

Certamen literario que premia el mejor relato en formato corto y posterior entrega
de premios con |a celebracién de un acto literario.

Duracion

Convocatoria abierta hasta el 30 de noviembre de 2023.
Acto literario de entrega de premio en torno al 23 de abril de 2024, Dia del Libro.

ZAQUIEN VA DIRIGIDA?

Podran participar todas las personas que lo deseen cuyas edades estén

comprendidas entre los 18 y 30 afios.

LUGAR DE REALIZACION
Oficina Joven.
Casade |la Cultura “Teodoro Cuesta”

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Concejalia de Igualdad y Feminismo, Juventud e Infancia.

PERSONA DE CONTACTO

Maria Corrales
Biblioteca Publica de Mieres

®© 985456294
biblioteca@ayto-mieres.es
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8.1 UN CARRAU DE LLIBROS

FOMENTU DE LALLECTURA N'ASTURIANU NOS CENTROS ESCOLARES

DESCRIPCION

Oxetivos

Fomentu de la lliteratura n“asturianu.
Averamientu a les creaciones lliteraries danguafiu.

Contenios

Cada trimestre'l centru escolar podrd emprestar unllote de llibros de lliteratura
infantil y xuvenil cola siguiente normativa:

- El centru escolar tien que sacar un carné na rede de biblioteques pa poder
facer 'empréstamu.

- Na nuestra base de datos va apaecer un/a profesor /aresponsable del llote
que s'emprestd.

- L ‘'empréstamu pue pidise en cualquier momentu y en tola rede de
biblioteques del Conceyu.

- Nun plazu maximu d'una selmana ya vais tener el llote solicitau y el solicitante
queda al cargu de recoyelu na biblioteca onde lu solicité.

- La duracion del empréstamu ye de trés meses y la fecha de devolucién va
venir sefialada nos llibros del llote. Dende esi momentu ya vais poder pidir otru.

ZA QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnau de primaria y secundaria.

LLUGAR DE REALIZACION
Los propios centros escolares y na rede de Biblioteques Publigues de Mieres.

DURACION
Trimestral.

PERSONA DE CONTACTO

UN -
Lluisa Suarez Saez
Casa de Cultura Teodoro Cuesta” /
© ass 51953 DE LLI BROS

X culturaasturiana@ayto-mieres.es
Has lleer n'asturianu. Va prestate.
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8.2 TEATRO N’ASTURIANU

LANENA DE LES TRENCES AL REVES

Compafiia “El callején del gato”
Obra ganadora del Premiu FETEN 2021 a la meyor adaptacion escénica.
Premiu Territorio Violeta. Artes Escénicas por la Igualdad.

DESCRIPCION

Thanay Deva viven llofie una de la otra: Thana vive en Mali, mas alla del desiertu del
Sahara. Deva vive n'Asturies, mui cerca del mar; pero nun son mui distintes, hasta
tienen la mesma eda. Una nueche la lluna, como un espeyu maxicu, permite-yos
conocese y falar...

Oxetivos
Conocer, entender y respetar les distintes cultures y le diferencies ente les persones.

Contenios

Un espectaculu sobre la curiosida y la imaxinacidn, sobre comunicase pa entender
otres formes de ver la vida: por bien distintos que puedan paecenos otros pueblos,
otres persones, lo que nos avera siempre ye mas fuerte que lo que nos allofia; solo
tenemos que dexanos llevar pola curiosida y non polos prexuicios.

ZA QUIEN VA DIRIGIDA?
Primaria (priorida primer y segundu cursu) y Educacién Especial.

LUGAR DE REALIZACION
Auditoriu Teodoro Cuesta.

DURACION
45 minutos aprox.

FECHES
Dia 29 payares, en dos pases matinales.

PERSONA DE CONTACTO

Lluisa Suarez Saez
Casa de Cultura Teodoro Cuesta”

© 985451953
2 culturaasturiana@ayto-mieres.es
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8.3 CONVERTIR UNA HESTORIA NUN VIDEOXUEGU

DESCRIPCION

Taller “Convertir una historia nun videoxuegu”

Dar les ferramientes afayadices a los participantes pa que puedan, de manera facil y
con un software especificu (RPG Maker) crear videoxuegos d'estilu RPG (como
Pokémon) n'asturianu.

Oxetivos

Averamientu al aprendizaxe ludificao.

Conocimientu d“exemplos practicos d “actividaes gamificaes y xuegos nel aula en
llingua asturiana.

Necesidaes técniques

Ordenadores con conexidn ainternet (Un pal profesor y n pa cada alumnu) y
permisu pa instalar nellos el programa especificu. Un proyector conectau al
ordenador del profesor.

ZA QUIEN VA DIRIGIDA?
Alumnau de Secundaria

LUGAR DE REALIZACION
Nos propios centros escolares.

DURACION
2 h (Ultima selmana de payares).

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Ediciones Radagast.

_' g P’ I

PERSONA DE CONTACTO

Lluisa Suarez Saez
Casa de Cultura Teodoro Cuesta”

© 985451953
% culturaasturiana@ayto-mieres.es
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8.4 AL SON DEL CANTAR

Concursu de cantares entamau pola Rede de Normalizacién LlingUistica del
Principau d'Asturies.

DESCRIPCION

Cada centru educativu del conceyu pue mandar mas d'un cantar y los trabayos
ganadores editaranse nun CD grabaos por musicos profesionales asturianos y
presentaranse nuna Gala Musical.

Oxetivos
Fomentar la creativida musical y lliteraria ente ['alumnau.
Xenerar obres musicales nueves de calida.

Contenios
Musica, Lliteratura, Llingua y Cultura Asturiana.

¢A QUIEN VA DIRIXIDA?
Cursos 4,5y 6 dePrimariay1ly2d'ESO.

LUGAR DE REALIZACION
Nos propios centros escolares.

PLAZU
Fina n'acabando el primer trimestre de cursu

*Diremos dande mas informacién al entamar ef cursu.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Rede de Normalizacién Llinguistica del Principau d'Asturies.

: o J:‘f' '\} £= ° et 4 \
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Lluisa Suarez Saez Jﬁ(ﬂé / J
Casa de Cultura Teodoro Cuesta” ;‘%;,
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8.5 TEATRO ESCOLAR N’ASTURIANU

DESCRIPCION
VIl GALA DE TEATRU ESCOLAR N’ASTURIANU

Coincidiendo cola convocatoria del X Certame de Teatru Escolar en llingua asturiana
de la Conseyeria d'Educacion del Principau d'Asturies y 1a celebracion de la 45
Selmanade les Lletres Asturianes, ufiertamos a los centros educativos del conceyu
de Mieres la posibilida de representar les obres de teatru, qu“ensayaren nos centros,
na Casa de Cultura “Teodoro Cuesta’, nuna Gala a costafecha con motivu talu.

¢A QUIEN VA DIRIXIDA?
Alumnau de primaria y secundaria.

LLUGAR DE REALIZACION
Casa de Cultura Teodoro Cuesta.

PERSONA DE CONTACTO

Lluisa Suarez Saez
Casa de Cultura Teodoro Cuesta”

© 985451953
% culturaasturiana@ayto-mieres.es
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8.6 BEBECUENTOS

CALCETOS
Ana Moran Teatru y David Varela (musicu).

DESCRIPCION

Sesion de Bebecuentos realizada con masica en directu. Pentemedies de manipulacién
de pequefios oxetos y el filu d'hestories curties cuntaes d'una manera cercana.

“ Na granxa ye hora de dormir, toos duermen, menos Calcetos que nun ye quien...".

Oxetivos
Primer contactu coles formes teatrales .
Normalizar | “usu del asturianu nes manifestaciones culturales.

Contenios

El cuentu como forma de narracion oral.
Les emociones y los sentios.

La imaxinacidn.

ZA QUIEN VA DIRIGIDA?
Escolinos deOa 3.

LLUGAR DE REALIZACION
Escuela Infantil “Les Xanes”.

DURACION
30 minutos aprox.

PERSONA DE CONTACTO

Lluisa Suarez Saez
Casa de Cultura Teodoro Cuesta”

© 985451953
X culturaasturiana@ayto-mieres.es
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DESCRIPCION

Objetivos

Sensibilizacion, concienciacidn, orientacidn, tenencia responsable, cuidados,
normativas, importancia de la identificacién, ante los malos tratos y el abandono de
animales de compafiia (perros, gatos y hurones) y demas animales domésticos. Los
mas pequefios no deben caer en la humillacion, vejacién, maltrato y abandonos que
actualmente sufren los animales de compafiia y los animales domésticos. Como
dato, Espafia esta en los primeros puestos en abandono y malos tratos dentro de la
comunidad Europea.

Contenidos

Con estas charlas el alumnado conocera un poco mejor a estos animales y sobre
todo aprenderan a ser respetuosos y responsables, procurando ser un ejemplo a
seguir para la sociedad. Se abordaran temas como qué se debe saber para tener un
PErro. conocer sus emociones y sentimientos, qué es un microchip, qué hacer
cuando se pierde o se encuentra un perro, diferencias entre albergues y refugios,
como se realizan adopciones, normas de conducta con mascotas, etc.

ZAQUIEN VA DIRIGIDA?
Atodo el alumnado de primaria y secundaria.

LUGAR DE REALIZACION—DURACION

Los propios centros escolares. La duracién varia en funcién del nimero y curso de
los alumnos. Nunca se excederan las tres horas de duracion, contando con las
actividades ludico-practicas, en las que los chicos y chicas interactuaran con las
mascotas.

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Albergue Municipal de Animales de Mieres “Tono Ambrosio”

PERSONA DE CONTACTO

Julia Maria Arias Valle
Oficina de Medio Ambiente Ayto. de Mieres

®) 985452915
laboratorio@ayto-mieres.es




10.1

MUFFY. Mieres Under60’ Film Festival

DESCRIPCION

Mieres Under60’ Film Festival. MUFFY

El Festival de Cortometrajes de Mieres cuenta con una seccién oficial destinada al
cine infantil, con dos competiciones bajo el nombre de MUFFY en las que se ofrecen
mas de 35 cortometrajes, abiertos a la participacion de los centros educativos.

Estas sesiones dedicadas a los mas pequefios se divide en tres secciones
diferenciadas por grupos de edad, con historias que se alejan de la estética de |as
grandes factorias y que ofrecen cortometrajes infantiles de hasta 17 paises de todo
el mundo.

Se enviard informacién a todos los centros educativos con la programacion de estas
sesiones, que se celebraran en horario escolar para facilitar la participacion del
alumnado.

¢A QUIEN VA DIRIGIDA?
A todo el alumnado de Infantil, Primariay 1° de [a ESO (de 3 a12 afios)

LUGAR DE REALIZACION DURACION
Mieres Centru Cultural, sede principal del Festival de Cortometrajes.

DURACION
Las fechas previstas para estas sesiones infantiles de la edicién 2023 del Festival
seranel 9y 10 de noviembre

ENTIDAD QUE LA COORDINA PEDAGOGICAMENTE / IMPARTE
Organizacién Festival MUFF.

CONTACTO

https://mieresfilmfestival.com/
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